
 

 

 

 

 

Аннотации к рабочим программам внеурочной деятельности СОО, 

составленных на основе ФГОС и ФОП 

Предметы внеурочной 

деятельности 

Аннотация Классы 

освоения 

Разговоры о важном Программа разработана в соответствии с требованиями 

федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, 

федеральных образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования. Это позволяет обеспечить 

единство обязательных требований ФГОС во всем пространстве 

школьного образования в урочной и внеурочной деятельности. 

Общее число часов, отведённых на изучение курса составляет 68 

часов (один час в неделю в каждом классе): 10 класс – 34 часа, 11 класс 

– 34 часа. 

Рабочая программа внеурочной деятельности разработана с учетом 

рабочей программы воспитания. 

10-11 

Россия – моя история Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Россия – моя 

история» для 10-х и 11-х классов составлена на основе положений и 

требований к результатам освоения основной образовательной 

программы, представленных в федеральном государственном 

образовательном стандарте среднего общего образования (далее – 

ФГОС СОО), утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12 августа 2022 г. № 732, приказом 

Министерства образования и науки РФот 17.05.2012 г. № 413 (с 

изменениями от 29 декабря 2014 г. № 1644), а также с учетом 

федеральной рабочей программы воспитания, Концепции преподавания 

учебного курса «История России» в образовательных организациях, 

реализующих основные общеобразовательные программы (утверждена 

решением Коллегии Министерства просвещения Российской 

Федерации, протокол от 23октября 2020 г.) 

Общее число часов, отведённых на изучение курса составляет 68 

часов (один час в неделю в каждом классе): 10 класс – 34 часа, 11 класс 

– 34 часа. 

Рабочая программа внеурочной деятельности разработана с учетом 

рабочей программы воспитания. 

10-11 

Россия - мои горизонты Программа разработана с целью реализации комплексной и 

систематической профориентационной работы для обучающихся 6-11 

классов на основе апробированных материалов Всероссийского проекта 

«Билет в будущее». 

Общее число часов, отведённых на изучение курса в 10-11 классах 

составляет 68 часов (один час в неделю в каждом классе): 10 класс – 34 

часа, 11 класс – 34 часа. 

Рабочая программа внеурочной деятельности разработана с учетом 

рабочей программы воспитания. 

10-11 



Нравственные основы 

семейной жизни 

«Нравственные основы семейной жизни» представляет собой 

интегрированный учебный курс, ориентированный на систематизацию 

знаний о семье. Миссия курса: укрепление основ семейной жизни в 

российском обществе. 

Рабочая программа курса «Нравственные основы семейной жизни» 

разработана в соответствии с законом «Об образовании в Российской 

Федерации», Концепцией духовно – нравственного развития и 

воспитания личности гражданина России, серией «Духовное – 

нравственное воспитание школьников». 

Общее число часов, отведённых на изучение курса в 10 классе 

составляет 34 часа. 

Рабочая программа внеурочной деятельности разработана с учетом 

рабочей программы воспитания. 

10 

Спортивный клуб Программа внеурочной деятельности по спортивнооздоровительной 

направленности «Спортивный клуб» для учащихся 5, 6, 7-8, 9-11 

классов разработана на основе программы «Внеурочная деятельность 

учащихся: волейбол» под редакцией Г.А. Колодницкого, В. С. 

Кузнецова. М: Просвещение, 2018 г. 

Общее число часов, отведённых на изучение курса в 10-11 классах 

составляет 68 часов (один час в неделю в каждом классе): 10 класс – 34 

часа, 11 класс – 34 часа. 

Рабочая программа внеурочной деятельности разработана с учетом 

рабочей программы воспитания. 

10-11 

Твоя 

профессиональная 

карьера 

Актуальность курса определяется значимостью формирования у 

обучающихся профессионального самосознания и осознанного 

профессионального намерения, осознанию интереса к будущей 

профессии. За краткостью слов «выбор профессии» стоит планирование, 

проектирование, обдумывание профессионального жизненного пути, 

«профессионального старта». Правильно сделанный выбор – это начало 

пути к успеху, к самореализации, к психологическому и материальному 

благополучию в будущем. Профессиональное самоопределение является 

начальным звеном профессионального развития личности. 

Общее число часов, отведённых на изучение курса в 10-11 классах 

составляет 68 часов (один час в неделю в каждом классе): 10 класс – 34 

часа, 11 класс – 34 часа. 

Рабочая программа внеурочной деятельности разработана с учетом 

рабочей программы воспитания. 

10-11 

Жизнь ученических 

сообществ 

Программа разработана на основе программы Школа волонтера// Сборник 

примерных рабочих программ по внеурочной деятельности// под ред. 

Борисовой О.А. , М.: Просвещение, 2022. 

Общее число часов, отведённых на изучение курса в 10-11 классах 

составляет 68 часов (один час в неделю в каждом классе): 10 класс – 34 

часа, 11 класс – 34 часа. 

Рабочая программа внеурочной деятельности разработана с учетом 

рабочей программы воспитания. 

10-11 



Мой край в истории 

Отечества 

Программа курса внеурочной деятельности «Мой край в истории 

Отечества» (далее – программа) для 10–11 классов составлена на основе 

положений и требований к результатам освоения основной 

образовательной программы, представленных в федеральном 

государственном образовательном стандарте среднего общего 

образования и федеральной образовательной программе. 

Общее число часов, отведённых на изучение курса в 10-11 классах 

составляет 68 часов (один час в неделю в каждом классе): 10 класс – 34 

часа, 11 класс – 34 часа. 

Рабочая программа внеурочной деятельности разработана с учетом 

рабочей программы воспитания. 

10-11 

Первая помощь, 

основы преподавания 

первой помощи, 

основы ухода за 

больным 

Программа разработана в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (далее — ФГОС СОО), ориентирована на 

обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся. 

Актуальность реализации данной программы обусловлена 

потребностью подростков в приобретении духовных, физических и 

социальных качеств, которые характеризуют старшеклассника как 

личность, осознающую себя человеком XXI века, путём приобретения 

ими важных навыков в области оказания первой помощи и 

практической медицины. 

Общее число часов, отведённых на изучение курса в 10-11 классах 

составляет 68 часов (один час в неделю в каждом классе): 10 класс – 34 

часа, 11 класс – 34 часа. 

Рабочая программа внеурочной деятельности разработана с учетом 

рабочей программы воспитания. 

10-11 

Международная 

журналистика 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности 

«Международная журналистика» составлена на основе требований к 

результатам освоения образовательной программы среднего общего 

образования, установленных федеральным государственным 

образовательным стандартом среднего общего образования. 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности разработана с 

целью реализации обучающей профориентации на уровне среднего 

общего образования посредством изучаемых на углубленном уровне 

иностранных языков. Программа опирается на многолетнее 

исследование по изучению профориентационных возможностей 

предметной области «Иностранный язык». 

Общее число часов, отведённых на изучение курса в 10-11 классах 

составляет 68 часов (один час в неделю в каждом классе): 10 класс – 34 

часа, 11 класс – 34 часа. 

Рабочая программа внеурочной деятельности разработана с учетом 

рабочей программы воспитания. 

10-11 



Начальная военная 

подготовка 

Российская Федерация занимает ведущее место среди государств, 

твёрдо и  последовательно отстаивающих свой политический, 

экономический, культурный и  духовно-нравственный суверенитет. 

Современные вызовы и угрозы диктуют необходимость укрепления 

обороноспособности нашей Родины и повышения боеспособности её 

вооружённых защитников. 

Расширить знания обучающихся об обороне государства, составе и  

структуре Вооружённых Сил Российской Федерации, овладеть 

начальными элементами тактической, инженерной и  технической 

подготовки, приобрести практические навыки обращения с оружием, 

оказания первой помощи на поле боя, действий в условиях 

радиационного, химического и биологического заражения местности, 

получить физическую и психологическую закалку позволит проведение 

учебных сборов по программе внеурочной деятельности «Начальная 

военная подготовка». 

Общее число часов, отведённых на изучение курса в 10-11 классах 

составляет 68 часов (один час в неделю в каждом классе): 10 класс – 34 

часа, 11 класс – 34 часа. 

Рабочая программа внеурочной деятельности разработана с учетом 

рабочей программы воспитания. 

10-11 
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