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Порядок обучения по индивидуальному учебному плану, в том числе ускоренное обучение 

1. Настоящий порядок устанавливает правила обучения по индивидуальному учебному 

плану в Частном общеобразовательном учреждении средней общеобразовательной школе 

«Кристалл»  (далее – учреждение). 

2. В соответствии с пунктом 3 части 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» учащиеся имеют право на обучение по 

индивидуальному учебному плану, в том числе ускоренное обучение, в пределах осваиваемой 

образовательной программы. 

3. Право на обучение по ИУП предоставляется любому обучающемуся в учреждении 

независимо от причин возникновения потребности в обучении по ИУП.  

4. В силу действия части 9 статьи 58 Закона «Об образовании в Российской Федерации» 

на обучение по ИУП также могут быть переведены обучающиеся, не ликвидировавшие в 

установленные сроки академическую задолженность с момента ее образования.  

5. Таким образом, ИУП - учебный план, обеспечивающий освоение образовательной 

программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом образовательных потребностей 

конкретного обучающегося. Применительно к обучающимся, имеющим академическую 

задолженность, ИУП - это учебный план, который содержит меры компенсирующего воздействия по 

тем учебным предметам, по которым данная задолженность не была ликвидирована.  

6. Реализация ИУП осуществляется в пределах осваиваемой обучающимся 

образовательной программы соответствующего уровня в реализуемых организацией формах. ИУП 

разрабатывается в соответствии со спецификой и возможностями организации.  

7. Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий освоение 

образовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и 

образовательных потребностей конкретного учащегося. 

8. Индивидуальный учебный план разрабатывается для отдельного учащегося или группы 

учащихся на основе учебного плана учреждения. 

9. При построении индивидуального учебного плана может использоваться модульный 

принцип, предусматривающий различные варианты сочетания учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), иных компонентов, входящих в учебный план учреждения. 

10. Индивидуальный учебный план, за исключением индивидуального учебного плана, 



 
предусматривающего ускоренное обучение, может быть предоставлен со 2 класса. 

11. Индивидуальный учебный план составляется, как правило, на один учебный год, либо 

на иной срок, указанный в заявлении учащегося или его родителей (законных представителей) об 

обучении по индивидуальному учебному плану. 

12. Индивидуальный учебный план определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения (если индивидуальный учебный план 

рассчитан не более чем на один год) учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

иных видов учебной деятельности. 

13. При реализации образовательных программ в соответствии с индивидуальным 

учебным планом могут использоваться различные образовательные технологии, в том числе 

дистанционные образовательные технологии, электронное обучение. 

14. Обучение по индивидуальному учебному плану может быть организовано в рамках 

сетевой формы реализации образовательных программ. В реализации образовательных программ с 

использованием сетевой формы наряду с организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, также могут участвовать организации культуры, физкультурно-спортивные и иные 

организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления обучения, проведения 

практических и лабораторных занятий и осуществления иных видов учебной деятельности, 

предусмотренных соответствующей образовательной программой. 

15. Реализация индивидуальных учебных планов, на всех уровнях обучения, 

сопровождается тьюторской поддержкой. 

16. Индивидуальные учебные планы могут быть предоставлены, прежде всего, одаренным 

детям и детям с ограниченными возможностями здоровья. 

17. Индивидуальные учебные планы разрабатываются в соответствие со спецификой и 

возможностями учреждения. 

18. Перевод на обучение по ИУП осуществляется по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся либо по заявлению совершеннолетних 

обучающихся.  

19. Перевод на обучение по ИУП обучающихся, не ликвидировавших в установленные 

сроки академическую задолженность с момента ее образования, осуществляется по заявлению 

родителей (законных представителей) обучающегося.  

20. В заявлении указываются срок, на который обучающемуся предоставляется ИУП, а 

также могут содержаться пожелания обучающегося или родителей (законных представителей) 

несовершеннолетнего обучающегося по индивидуализации содержания образовательной программы 

(включение дополнительных учебных предметов (курсов), углубленное изучение отдельных учебных 

предметов (курсов), сокращение сроков освоения образовательных программ и др.).  

21. Заявления о переводе на обучение по ИУП принимаются в течение учебного года до 15 



 
мая (можно установить иную дату, дающую возможность и обучающемуся, и организации 

спланировать и организовать обучение по ИУП).  

22. Обучение по ИУП начинается, как правило, с начала учебного года.  

23. Разработка ИУП осуществляется организацией в течение двух недель с момента 

поступления заявления совершеннолетнего обучающегося или родителей (законных представителей) 

несовершеннолетнего обучающегося. Если обоснованием для ИУП является состояние здоровья 

обучающегося, срок составляет не более 5 рабочих дней.  

24. К разработке ИУП привлекаются педагоги, осуществляющие трудовую деятельность 

по учебным предметам, курсам, модулям, изучение которых модифицируется в рамках ИУП. В 

случае если родители (законные представители) не согласны с разработанным ИУП, они имеют 

право предложить изменения к ИУП, которые рассматривает организация.  

25. Перевод на обучение по ИУП оформляется приказом руководителя организации. ИУП 

утверждается решением педагогического совета организации. Индивидуальное расписание занятий, 

перечень программ обучения по учебным предметам, количество часов, формы и сроки текущего и 

итогового контроля, педагоги, ведущие обучение, оформляются приказом руководителя организации.  

26. Организация обучения по ИУП осуществляется организацией, в которой обучается 

данный обучающийся.  

27. Лицу, обучающемуся по ИУП, предоставляется возможность получать необходимые 

консультации по учебным предметам, литературу из библиотечного фонда образовательной 

организации, пользоваться предметными кабинетами для проведения лабораторных работ, 

практических работ, продолжать обучение в организации в порядке, определенном организацией и 

закрепленном в ее Уставе.  

28. Обучающиеся обязаны выполнять ИУП, в том числе посещать предусмотренные ИУП 

учебные занятия. С учетом желания, способностей обучающемуся могут быть предоставлены 

свободные помещения классно-урочных занятий, изучение отдельных учебных курсов и тем в форме 

самообразования и других формах, предусмотренных Законом об образовании.  

29. Не допускаются установление более высокой стоимости платных образовательных 

услуг при условии обучения по ИУП, повышение стоимости платных образовательных услуг при 

переводе обучающегося на ИУП.  

30. Индивидуальные учебные планы начального общего и основного общего образования 

разрабатываются учреждением с участием учащихся и их родителей (законных представителей).  

31. Индивидуальные учебные планы среднего общего образования разрабатываются 

обучающимися совместно с педагогическими работниками учреждения, с согласия родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних учащихся. 

32. Ознакомление родителей (законных представителей) детей с настоящим Порядком, в 

том числе через информационные системы общего пользования, осуществляется при приеме детей в 



 
учреждение. 

33. О правилах обучения по индивидуальному учебному плану, установленных настоящим 

Порядком, учреждение информирует также учащихся 9-11 классов. 

34. Перевод на обучение по индивидуальному учебному плану осуществляется: 

 во 2-9 классах – по заявлению родителей (законных представителей) учащегося; 

 в 10-11 классах – по заявлению учащегося. 

35. Требования к индивидуальному учебному плану начального общего образования: 

35.1 С целью индивидуализации содержания образовательной программы начального 

общего образования индивидуальный учебный план начального общего образования 

предусматривает: 

учебные занятия для углубленного изучения отдельных обязательных учебных предметов; 

учебные занятия, обеспечивающие различные интересы учащихся, в том числе 

этнокультурные. 

Для проведения данных занятий используются учебные часы согласно части базисного 

учебного плана, формируемой участниками образовательного процесса (в 1 классе в соответствии с 

санитарно-гигиеническими требованиями эта часть отсутствует). 

35.2 Индивидуализация содержания основной общеобразовательной программы начального 

общего образования может быть осуществлена за счет внеурочной деятельности. 

35.3 В индивидуальный учебный план начального общего образования входят следующие 

обязательные предметные области: русский язык и литературное чтение, иностранный язык,  

математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), основы 

религиозных культур и светской этики, искусство, технология, физическая культура. 

35.4 По выбору родителей (законных представителей) изучаются модули основы 

православной культуры, основы иудейской культуры, основы буддийской культуры, основы 

исламской культуры, основы мировых религиозных культур, основы светской этики. 

35.5 Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 часов 

и более 3345 часов. 

35.6 Нормативный срок освоения образовательной программы начального общего 

образования составляет четыре года. Индивидуальный учебный план может предусматривать 

уменьшение указанного срока за счет ускоренного обучения. Рекомендуемое уменьшение срока 

освоения образовательной программы начального общего образования составляет не более 1 года. 

35.7 Нормативный срок освоения образовательной программы начального общего 

образования для детей с ограниченными возможностями здоровья может быть увеличен с учетом 

особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей детей (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии). 

36. Требования к индивидуальному учебному плану основного общего образования: 



 
36.1 С целью индивидуализации содержания образовательной программы основного общего 

образования индивидуальный учебный план основного общего образования может предусматривать: 

увеличение учебных часов, отведённых на обязательные для изучения учебные предметы; 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательного процесса, в том числе этнокультурные; 

Необходимые часы выделяются за счет части учебного плана основного общего образования, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

36.2 В индивидуальный учебный план основного общего образования входят все 

обязательные предметные области и учебные предметы, предусмотренные ФУП ООО: 

36.3 Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и более 

6020 часов. 

36.4 Нормативный срок освоения образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. Индивидуальный учебный план может предусматривать уменьшение 

указанного срока за счет ускоренного обучения. Рекомендуемое уменьшение срока освоения 

образовательной программы основного общего образования составляет не более 1 года. 

37. Требования к индивидуальному учебному плану среднего общего образования: 

37.1 Индивидуальный учебный план содержит 13 обязательных учебных предметов, 

предусмотренных ФУП СОО. 

37.2 Для составления индивидуального учебного плана следует: 

а) включить в учебный план обязательные учебные предметы на базовом или углублённом 

уровне;  

б) включить в учебный план не менее 2 учебных предметов на углублённом уровне; 

Обязательно должны быть предусмотрены часы для выполнения индивидуального проекта, 

выполнение которого оценивается по 5- бальной шкале. 

При проведении элективных куров предусмотрена оценочная система. 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка составляет – 37 ч. 

Нормативный срок освоения образовательной программы среднего общего образования – 2 

года. Индивидуальный учебный план может предусматривать уменьшение указанного срока за счет 

ускоренного обучения. Рекомендуемое уменьшение срока освоения образовательной программы 

среднего общего образования составляет не более 1 года. 

37.3 Заявления учащихся 9 класса на составление индивидуального учебного плана на 

уровень среднего общего образования принимаются до 31 августа текущего года.  Индивидуальный 

учебный план формируется, согласовывается с родителями (законными представителями) до 01 

сентября текущего года. Индивидуальный учебный план и индивидуальное расписание занятий 

утверждаются директором школы до 02 сентября. 

37.4 Изменения в индивидуальный учебный план могут быть внесены по заявлению 



 
родителей (законных представителей) учащихся, с указанием причины, по окончании первого 

полугодия  10 класса (до 15 января) и по окончании 10 класса, не позднее 25 августа. В 11 классе 

изменения в индивидуальный учебный план не вносятся. 

38. Учреждение осуществляет контроль за освоением общеобразовательных программ 

учащимися, перешедшими на обучение по индивидуальному учебному плану. 

39. Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация учащихся, переведенных 

на обучение по индивидуальному учебному плану, осуществляются в соответствии с Положением о 

формах, периодичности и порядке проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации в Учреждении. 

40. Материально-техническое оснащение образовательного процесса должно обеспечивать 

возможность реализации индивидуальных учебных планов учащихся. 

 

Принято с учетом мнения Совета родителей, протокол № 1от 31.08.2023 г. 
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