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Учебный план  

11 класса на 2023-2024 учебный год 

Учебный план ЧОУ СОШ «Кристалл»  ориентирован на следующие нормативные сроки 

освоения общеобразовательных программ: 

Среднее  общее образование – 2 года. 

Продолжительность учебного года  в 10-11 классах - 34 учебные недели. 

Продолжительность  урока в 10-11 классах – 40 минут. 

Сохранено традиционное (недельное)  распределение учебных часов 

В  10 - 11 классах – шестидневная учебная неделя. Аудиторная учебная нагрузка 

обучающихся не меньше минимальной  обязательной  и не превышает максимально допустимую 

аудиторную учебную нагрузку.  

На уровне среднего общего образования обучение проводится на основе индивидуальных 

учебных планов. 

Исходя из запросов участников образовательных отношений, составлены 

индивидуальные учебные планы. 

Индивидуальный учебный план содержит  11(12) учебных предметов и предусматривает 

изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной 

ФГОС СОО,   в том числе обязательными для включения во все учебные планы являются 

учебные предметы "Русский язык", "Литература", «Родной (русский язык) язык», 

"Иностранный язык (англ.)", "Математика", "История" "Физическая культура", "Основы 

безопасности жизнедеятельности", «Астрономия».  

3(4) предмета изучаемые на углубленном уровне. 



11 класс 

Предметная область Учебные предметы 

 

Кол-во 

часов 

базовый/  

углубленн

ый 

Кол-во 

часов в 

неделю по 

технологи

ческому 

профилю 

 

ИУП №1 

Кол-во 

часов в 

неделю по 

естественно

-научному 

профилю 

ИУП № 2 ИУП № 

3 

ИУП № 4 Кол-во часов в неделю по 

гуманитарному профилю 

1 2 3 

Русский язык и 

литература 

Русский язык * 1/3 3у 3у 3у 3у 3у 3у 3у 3у 3у 
Литература* 3/5 3 3 3 3 3 3 3 5у 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) язык           

 Английский язык* 3/6 3 3 3 3 3 6у 6у 6у 3 

Общественные 

науки 

История* 2/4 2 2 2 2 2 2 2 2 4у 

География 1/3          

Право 0,5/2     2у 2у 2у  2у 

Обществознание 2 2  2 2 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика* 4/6 7у 7у 5 7у 7у 7у 5 5 5 

Информатика 1/4 5у 1   1    1 

Естественные 

науки 

Физика 2/5 6у 6у        

Химия 1/5  5у 5у 5у      

Биология 1/3   5у 5у      

Естествознание 3     3 3 3 3 3 

Астрономия* 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ФК, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура* 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности* 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 Итого: - 36 35 33 35 32 34 32 32 32 

Элективные курсы Нестандартные методы 

решения задач по 

химии 

  1 1 1      

 Основы генетики    1 1      

 Теоретические 

вопросы информатики 

          

 Графический метод 

решения физических 

задач 

 1 1        

 Право и экономика в 

жизни общества 

     1 1 1  1 

 Разговорный 

английский 

      1 1 1  

Итого  32/37 37 37 35 37 33 36 34 33 33 
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